Hobbies

- Plasticienne pour stages divers - expériences dans les ateliers créatifs depuis 30 ans pour
enfants, ados et adultes.

- Art thérapeute, accompagnement personnel par des techniques artistiques.

- Reé-équilibrage des émotions par les couleurs.

- Agréée en Fleurs de Bach (consultation perso).

- Numérologie & Ennéagramme.

- Formations en PRH (personnalités & relations Humaines).

- Yoga.

- L'Aquarelle avec un grand A.




